附件

第二批“中国好医生、中国好护士”

候选人名单及简要事迹

1.梁克山，平邑县人民医院神经内科一区主任、卒中中心执行主任、主任医师。主导创建神经内科为“省级临床重点专科”，主导创建“高级卒中中心”，建立了本地区脑卒中防控体系，解决溶栓取栓关键技术，至今完成脑梗死诊疗2万余例，溶栓取栓2200余例。开展软通道微创引流术治疗脑出血1千余例，获省市科技进步奖9项。获得了当地群众“得了脑血栓，快找梁克山”的口碑。曾获“全国先进工作者”“山东省先进工作者”“齐鲁最美健康卫士”等称号。

2.王玲，淄博市疾病预防控制中心传染病防制所所长、主任医师。常年奋战在突发公共卫生事件和传染病疫情防控最前沿，护佑百姓健康30余载，为全市百姓筑牢传染病防控堤坝。持之以恒开展重点传染病监测，为精准防控提供有力数据支撑，沉着冷静指导全市重大传染病现场处置，是全市传染病疫情应急处置主心骨，孜孜不倦致力于基层培训和健康教育，筑牢群防群控防线。曾获“山东省抗击新冠肺炎疫情先进个人”“全省卫生健康系统传染病防治工作岗位优秀工作者”“全省对口支援北川灾后恢复重建医疗卫生工作先进个人”“齐鲁最美健康卫士”等称号。

3.宋璇，山东省公共卫生临床中心重症医学中心主任、主任医师。始终坚守“以患者为中心”，扎根临床一线，在全国首创并落地了重症-亚重症-重症康复-家庭病房的全生命周期泛重症管理模式，治病救人，更关注患者生存质量；积极推进乡村振兴强基层和千县工程，带领科室获批省重症专科区域医疗中心；建立了脓毒症样本库；作为核心专家参与中华医学会6部指南制定，每年国际大会讲课。曾获评“留学人员回国创业奖”“泰山学者青年专家”“省优青”“齐鲁卫生与健康杰出青年人才”“齐鲁最美健康卫士”等称号。

4.刘兴，烟台市中医医院工会主席、副主任医师。2022年7月，刘兴援藏三年，带领援烟台藏医疗队接诊超1.2万人次，开展手术近300台次，开展新技术20余项。推动当地医疗技术水平迈上新台阶。疫情期间他带领烟台46人医疗团队整建制接管方舱医院，实现“零感染、零病亡”。曾获“援藏表现优秀个人”“日喀则市疫情防控工作先进个人”等称号。

5.尹爽，泰山区财源街道社区卫生服务中心副主任、副主任护师。扎根基层18年，实现辖区15万居民健康服务全覆盖，组织老年人体检1万余人次，规范管理慢病6000余人，基本公卫工作连续十年名列前茅。在中心争创全国百强社区卫生服务中心、全国优质服务示范社区卫生服务中心等关键时期，她主动请缨承担最繁重的创建任务；疫情期间冲锋在前，日夜连轴转从不退缩，创新推出“五融五同”医防融合模式，举办健康科普50余场，策划制作的科普视频和图文累计播放超10万次。曾获“抗击新冠肺炎疫情斗争中表现突出的城乡社区卫生工作者”、“最美家庭医生”等称号。
6.李守岗，聊城市东昌府区中医院消化内镜中心主任、副主任医师。行医20余载，凭借精湛医术与严谨态度赢得患者尊重与赞誉。2013年，他在医院创建消化内镜室，填补医院技术空白，为医院发展开辟新方向。他严于律己，积极投身消化道早癌筛查工作，2016年启动消化道早期癌筛查项目；2021年开展内镜下贲门缩窄术与内痔套扎术；2025年率先开展ERAT术，填补聊城市技术空白，其高超技术获同行一致认可。

7.王金玉，滨州市中医医院针灸科、推拿科护士长，副主任护师。她致力做中医护理路上的创新践行者。她以患者需求驱动创新，改良砭石药物脐罐灸、核桃灸等疗法，有效解决腰椎病痛、眼疾等顽疾；成功研发腹灸专用模具，荣获国家实用新型专利，明显提升疗效与安全性。倾力培养人才，个性化带教，培养了一支优质中医护理团队。

8.崔玉红，菏泽市立医院心脏外科护士长、主任护师。牵头组建心脏大血管外科护理团队，克服困难带领团队快速成长，保障高难度手术开展和患者康复。注重科学管理与创新，推行多项举措提升护理质量与人文关怀，营造良好团队氛围。立足临床开展科研，积极探索实践方案，参与院校协作培养人才，致力于推动专科护理向专业化、科学化发展。

9.牟静，日照市人民医院护理部负责人、主任护师。工作26年来始终扎根一线，推动全市护理规范化与专科化发展，成功申报多个省级专科护士培训基地。在疫情防控中牵头建设隔离病房并创新推行“电子陪护证”，参与新院区筹建，提升护理质量与安全。推行人文护理服务，开展“互联网+护理”及多项便民措施，致力提升患者就医体验，以专业与责任守护人民健康。曾获“山东省抗击新冠肺炎疫情先进个人”“山东省护理工作示范标兵”等称号。

10.高倩，威海市妇幼保健院产房护士长、副主任护师。她坚守助产临床一线31年，接产近万例，面对高危孕产妇，她冲在前面化险为夷，如大年三十成功抢救羊水栓塞产妇。在威海市率先开展多项新技术及人文护理服务，不仅缓解产妇分娩疼痛，提升分娩体验，更让产妇感受到家的温暖。在她的带领下，科室屡获佳绩，她用31年的热爱与执着，守护母婴平安。

